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SORKEDALSRENNET 2008

Serkedalens Ildrettsforening innbyr for 29. gang til turlgpet Sgrkedalsrennet,
lerdag 5.januar 2008. Start og mal ved Sgrkedalens Idrettslokale.
Farste start kl. 11.00. Puljevis fellesstart.

Distanse Loypa er ca 25 km
Deltakere Rennet er dpent for alle kvinner og menn, fgdt 1995 og fer.

Startkontingent
Kr. 200,- for klassene 1 - 13
Kr. 120,- for trimklassen

Av kontingentsatsene gar:

Kr. 30,- (12 kritrimklassen] i avgift til Oslo skikrets

Kr. 40,- engangslisens, for alle under 70 ar,

som ikke har Skiforbundets helérslisens

Startkontingenten ma folge pameldingen eller sendes

samtidig til Sgrkedalsrennet, bankkonto 7874.05.96518.
Pameldingen kan ogsa sendes: sorkedalsrennet@sorkedalen.no - eller du kan melde deg pa
pé nettet: www.sorkedalsrennet.no (online pdmelding)

Pamelding uten startkontingent godtas ikke.

Hvis veaer- og fgreforhold ngdvendiggjer avlysning, forbeholder vi oss retten til & beholde
kr. 50,- av hver deltakers startkontingent.

NB: Rennet har aldri veert avlyst.

Pameldingsfrist Torsdag 27. desember 2007.
Pameldingen ma vaere mottatt senest denne dato.
Pameldinger etter denne dato gir et tillegg pa 100 kr til de oppfarte
startkontingentsatser i klassene 1 -13.

Startnummer utdeles pa Idrettslokalet - fredag 4. januar kL. 17.00 - 20.00.
Lerdag 5. januar fra kl. 8.30.

Klasseinndeling og starttider (alder pr. 31/12-2008)
Pulje 1 Start 11.00 M1 17-20 ar, M2 21-25 ar, M3 26-30 ar, M4 31-35 ar, M5 36-40 ar

Pulje 2 Start 11.10 M6 41-45 ar, M7 46-50 ar, og Alle kvinneklassene

Pulje 3 Start 11.20 M8 51-55 ar, M9 56-60 ar, og

Trimklassen 13 &r og eldre, jenter og gutter

Pulje 4 Start 11.30 M10 61-65 ar, M11 66-70 ar, M12 71-75 ar, M13 76 ar+

NB Det kan bli forskyving i starttidene nar deltakelsen er klar.

Merke Alle som fullfgrer tildeles merke. Fgrste gang selv, femte gang gull og
tiende gang - 10.arsfatet, deretter trofeer ved 15., 20., og 25. gang.

Premiering i alle klasser [ikke trimklasse), ca 1/4.

Rennleder  Helge Johansen, telefon 22 49 90 39 fredag 4. januar kl. 17.00-20.00.

787405 96518
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